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CIRC. N. 82                                                                                  

Colleferro, 13/10//2025 

 

Ai docenti di scuola Secondaria di I grado 

 

delle classi 2A-2B-3C-3D-3I per l’A.S. 2025/2026 

 

delle classi 3A-3E per l’A.S. 2024/2025 

 

 

                                                                                                                                                                                  
OGGETTO: INCONTRO DI RESTITUZIONE PROGETTO DI RICERCA "SOLITUDINE E 
RISORSE PSICOSOCIALI A SCUOLA" DELL’UNIVERSITÀ SAPIENZA DI ROMA. 
 
 
Durante l’A.S. 2024/2025 il nostro Istituto ha partecipando al progetto di ricerca dell’Università la 

Sapienza di Roma dal titolo “Solitudine e risorse psicosociali a scuola”, responsabile scientifica 

dott.ssa Stefania Sette, del Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione. 

 

Lo studio, che ha coinvolto numerose scuole della provincia di Roma, aveva lo scopo di indagare le 

relazioni tra i sentimenti di solitudine, la qualità delle relazioni interpersonali e il rendimento scolastico.  

 

Gli studenti e le studentesse delle classi 2A-2B-3C-3D-3I dell’A.S. 2025/2026 e delle classi 3A-3E 

dell’l’A.S. 2024/2025, hanno partecipato alla compilazione di due questionari volti ad indagare i 

rapporti tra pari e con l'insegnante e aspetti della sfera emotiva, svolti a febbraio e a maggio 2025; inoltre 

hanno svolto la compilazione un diario giornaliero per 10 giorni consecutivi nel mese di aprile 2025, 

con l'obiettivo di indagare le stesse dimensioni dei questionari però su cadenza giornaliera. 

  

Tutti i docenti delle classi coinvolte nel progetto di ricerca sono invitati a partecipare all’incontro 

di restituzione, tenuto dai ricercatori della Sapienza, che si svolgerà in modalità online in data 29 

ottobre 2025 alle ore 16.15.  

 

Il link per effettuare il collegamento verrà inviato per mail dalla prof.ssa Formisano, alla quale rivolgersi 

per informazioni e chiarimenti.  
 
 
 
 

Il Dirigente Scolastico                                                  

Dott.ssa Maria Giuffrè  

 Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi                                                                                                                    

dell’art. 3 comma 2 del  D.Lgs n° 39/1993 
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