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Diario di Bordo Accompagnatori 
 
2 marzo 2025 
Ci siamo ritrovati alle 12:30 presso il piazzale della Piscina Comunale di Colleferro dove 
abbiamo atteso l’autobus che ci avrebbe accompagnati a Fiumicino, in aeroporto. I bambini 
erano molto entusiasti ed anche un po’ nervosi per ciò che li avrebbe attesi; anche molti 
genitori lo erano, in realtà. Dopo una piccola attesa che è sembrata essere lunghissima, il 
pullman è arrivato, abbiamo caricato le valigie, salutato i genitori e siamo partiti per la nostra 
grande avventura. 
Giunti a Fiumicino, sono iniziate le lunghe procedure di imbarco. 
 
Per alcuni bambini è stata la prima volta che prendevano l’aereo e tutte queste formalità 
hanno costituito una novità interessante che ha fatto loro toccare con mano un compito di 
realtà vero e proprio da affrontare con serietà e con attenzione.  
Siamo quindi entrati in aeroporto ad attendere con ansia l’avviso del gate per il nostro volo 
(che era in ritardo) sul display delle partenze.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Insieme a circa duecento altri passeggeri siamo saliti a bordo del velivolo per dare inizio 
vero e proprio alla nostra avventura; non prima di aver fatto una foto ricordo! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A bordo, ci hanno distribuito lungo tre file del velivolo; Il volo è stato piacevole, senza intoppi, 
abbiamo sorvolato le Alpi coperte di nubi e cosparse di neve sulle cime, intravedendole dagli 
oblò. Nel giro di un paio d’ore, quando era ormai buio, siamo arrivati a destinazione: eccoci 
a Nantes, è d’obbligo fare una foto! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Qui ci attendeva il pullman che ci avrebbe condotti a Penestin, al Centre du Palandrin, la 
struttura che ci avrebbe accolti per tutta la durata del nostro soggiorno. 
Nella mensa dell’ostello, ad attenderci le fantastiche insegnanti della scuola di Asserac che, 
con i loro mariti, ci hanno offerto e preparato la cena a base delle tipiche crèpes Bretonne. 
La prima giornata si è conclusa davvero tardi, non senza qualche piccolo malessere di alcuni 
bambini legato all’ansia del volo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 marzo 2025 
Sveglia e prima colazione in ostello e poi di 
corsa nel pulmino che ci aspettava per condurci 
nella piccola ma accogliente Ecole Sainte Anne 
di Asserac. Qui i 120 alunni e le 5 insegnanti ci 
attendevano nel cortile per la cerimonia di 
accoglienza e lo scambio di piccoli doni per 
celebrare il nostro primo lustro di amicizia.  
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Dopo la ricreazione siamo stati accolti nella classe CM1-
2, nostra partner di numerosi progetti eTwinning e nello 
specifico, del progetto di quest’anno “France and Italy 
united by heart”. Abbiamo visionato insieme il nostro 
dono: il libro sull’Italia che abbiamo realizzato 
corredandolo dei disegni fatti per descrivere meglio la 
nostra nazione.  
Che emozione per noi vedere dal vivo i muri di quell’aula 
che avevamo imparato a conoscere durante le video 
chiamate. 
 
 
 
 



 
Nel pomeriggio, una grande sorpresa ci attendeva: l’incontro con 
Mateos Boehas, campione paraolimpico francese di Ping pong 
che, molto amichevolmente si è intrattenuto con gli alunni, 
parlando della sua personale esperienza, spiegando ai bambini 
che la disabilità per lui non è stata un impedimento al 
raggiungimento dei suoi obiettivi. Dopo questa amichevole 
chiacchierata, il campione ha mostrato (e fatto toccare) ai 
bambini le medaglie olimpiche vinte nelle paraolimpiadi di Tokio 
e Parigi e infine ha giocato facendo dei veloci scambi con 
ciascuno di loro.  
 
 
 
 
 
Una veloce passeggiata per le caratteristiche stradine di Asserac,  
prima del rientro a Penestin dove, solo allora, abbiamo avuto modo 
di accorgerci e di ammirare la maestosità dell’Oceano Atlantico e la 
sua spiaggia dorata che nella fretta degli impegni mattutini, non 
avevamo avuto modo di osservare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
4 marzo 2025 
 
Inizia la nostra seconda giornata di mobilità. con l’arrivo 
del pulmino che, dopo averci prelevato, ci ha condotti ad 
Asserac dove ad attenderci c’erano i nostri amici delle 
classi CM 1-2 e CM 3-4. In loro compagnia, ci siamo recati 
in visita alle famose saline di Guerande. Qui gli alunni 
hanno appreso con curiosità le modalità di estrazione e 
conservazione del sale ascoltando con attenzione le 
spiegazioni di Nicola, la nostra simpatica guida.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Dopo il pranzo presso la scuola Saint-Aubin, gli alunni hanno 
vissuto un’altra emozionante avventura: si sono cimentati in 
una avvincente caccia al tesoro, dividendosi in gruppi misti 
Francia-Italia, alla scoperta della cittadina medievale di 
Guerande.  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
E infine, relax con giochi all’aperto e cena presso il Centre di Palandrin, la  nostra casa 
francese di questi intensi giorni. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 marzo 2025 
 
Durante la terza giornata di mobilità Erasmus, gli alunni hanno finalmente potuto indossare 
i loro stivali di gomma con i quali si sono avventurati alla raccolta di rifiuti lungo un breve 
tratto della costa dell’oceano.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nell’aula del Centre du Palandrin, hanno poi riflettuto sull’importanza del gesto da loro 
compito per salvaguardia del territorio e hanno concluso la prima parte della giornata, 
scrivendo delle cartoline da inviare ai loro genitori. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Subito dopo il pranzo, si sono cimentati nell’attività di 
walking Fish. Con grande emozione hanno 
attraversato un tratto di spiaggia che fino a qualche 
ora prima era invaso dalle alte acque dell’oceano 
Atlantico e che, per effetto della bassa marea, è stato 
possibile percorrere. Hanno scoperto dalla guida che 
l’oceano, per effetto della marea si abbassa di sei 
metri e si ritira per centinaia di metri.  
La fatica è stata tanta, ma il divertimento assicurato!  
 
 
 
 
 
 
Al termine della lunga camminata in acqua i bambini 
hanno pescato, con l’ausilio dei retini e guidati dai più 
esperti coetanei francesi, pesciolini, stelle marine, 
gamberetti e anche qualche ostrica, nelle insenature 
libere dalle acque. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 marzo 2025 
 
L’ utimo giorno di attività è stato veramente un susseguirsi di emozioni per i giovani alunni 
della scuola GPD! 
Anche l’ultima giornata è iniziata con il percorso in autobus, questa volta alla volta 
dell’acquario di La Croisic. I bambini hanno espresso meraviglia e stupore alla vista delle 
numerose specie di pesci presenti nella struttura e alla visione dello spettacolo dei pinguini. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Nel pomeriggio il saluto finale con la 
festa di arrivederci presso la piccola 
scuola che ci ha ospitati per l’intera 
settimana. Ancora una volta i bambini 
hanno cantano insieme la canzone 
“L’amico è” per porre l’accento sul 
legame di amicizia che si è venuto a 
creare fra di loro. Lo scambio di doni, i 
canti, gli abbracci e qualche lacrima 
sono stati gli elementi caratterizzanti di 
questo ultimo bellissimo pomeriggio 
trascorso insieme. Il rientro in struttura, 
ha visto gli alunni impegnati nella difficile 
preparazione delle valigie: è stat davvero 
un’impresa titanica riuscire a chiuderle 
tutte, ma alla fine ce l’abbiamo fatta!! 
 
 
 
 
 
 
 
7 marzo 2025 
La giornata del rientro è iniziata con la consueta colazione in struttura, e poi i saluti e i 
ringraziamenti alla dolce Letitia, direttrice del centro che ci ha ospitati, poi l’attesa del 
pulmino che ci ha condotti in aeroporto. I controlli delle valigie, il pranzo consumando l’ultima 
baguette, l’attesa del volo, il pulmino e l’arrivo a Colleferro, tra la commozione di tutti, genitori 
e figli, per il felice ritorno a casa.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
  


