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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VALENTINA LUCIDI    
Fax   

E-mail  Valentinalucidi06@gmail.com 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  COLLEFERRO  27/10/1969 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal  1/9/2009 a tutto oggi , docente di ruolo per la classe di concorso A 030 
presso l’Istituto Comprensivo Colleferro I  
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dal 1/9/2001 al 31/8/ 2009 ,docente di ruolo scuola elementare circoli didattici: 
Castel  Di Leva Roma ,Zagarolo,  Valmontone . 
 

• Tipo di azienda o settore  Dal 1/9/93 al 31/8/ 01 pre-ruolo docente scuola materna ed elementare circoli 
didattici : Valmontone  ,Artena , Finocchio, Nettuno , Maccarese , Roma , 
Borghesiana .  

• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e responsabilità  Dal 1/9/1991 al 30/6/93 istruttrice di nuoto presso la piscina PRIMAVERA di 

Cave. 
 

                                                                     Dal 1/9/1993 al 31/12/97 istruttrice di nuoto presso la piscina 
                                                           Comunale Sport Team 2000 di Colleferro                                                                                           
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   Diploma di laurea in scienze motorie presso ISEF di Roma dicembre 1993 
 
 Abilitazione scuola secondaria di I  grado  classe di concorso A030                     
maggio 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

7  Abilitazione scuola secondaria di II grado classe di concorso A029 
  maggio 2001 
Abilitazione scuola materna marzo 1990 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione scuola primaria  marzo1990 

• Qualifica conseguita  Brevetto di nuoto FIN conseguito presso la federazione italiana nuoto 
gennaio 1994 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Diploma Metodo Pizziconi  dicembre1991 
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Esperienze lavorative nei tre ordini scolastici materna -
elementare –media  
 
Esperienza lavorativa come istruttrice di nuoto e fitness  
 

 
         

MADRELINGUA  Italiana 
                                                                       

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Svolgo attività di avviamento alla pratica sportiva che sono finalizzate a far 
conoscere approfondire e praticare diverse discipline sportive non in modo 
occasionale, ma a sollecitare l’impegno sportivo e contrastare  la sedentarietà, 
promuovendo così la cultura dello sport, come occasione di crescita formativa 
della persona. Inoltre collaboro con varie associazioni sportive territoriali in  
modo che gli alunni abbiano la possibilità di partecipare a diverse 
manifestazioni . 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Referente e coordinatrice del progetto “Campionati Sportivi 
Studenteschi” scuola media 
 
Referente e coordinatrice  di vari progetti sportivi nella scuola primaria e 
secondaria.  
 
Docente tutor  nel tirocinio formativo attivo TFA 

 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 CORSO DI FORMAZIONE “INFORMATICA DI BASE” PERCORSO A  RELATIVO AL 
PIANO NAZIONALE DI FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI SULLE TECNOLOGIA 
DELL’INFORMAZIONE E DELLA COMUNICAZIONE DM 61 
 
CORSO DI FORMAZIONE DLGS 59 AREA SOSTEGNO E PROCESSI DI 
INNOVAZIONE 
 
ATTESTATO di partecipazione  ORIENTALIM 
 
CORSO SMART FUNDAMENTALS  TRAINING per l’utilizzo della lavagna 
interattiva 
 
PERCORSO formativo 'L'innovazione metodologica come ponte sulla 
didattica per competenze' a.s 2017/2018  
 
CORSO di Formazione “ LA DISCIPLINA SULLA PRIVACY” 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE        
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE I PROGETTI  IN  RETE  INCONTRO DI 
INFORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO SULLA CULTURA DI RETE NELLO 
SPORT 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE I PROGETTI IN AZIONE INCONTRO DI 
INFORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO SULL’EDUCAZIONE MOTORIA 
NELLA SCUOLA PRIMARIA 
  
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE “ LA COMUNICAZIONE NEL 
CONTESTO SOCIO-CULTURALE SCOLASTICO. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  CONVEGNO “ OLTRE LA TECNICA 
CALCISTICA” COME RENDERE I GIOVANI PROTAGONISTI DI UNA 
PRATICA SPORTIVA. 
  
CORSO DI FORMAZIONE PERCORSO FORMATIVO RACCORDO 
SCUOLA DELL ‘INFANZIA E SCUOLA PRIMARIA  
 
CORSO DI FORMAZIONE “DISLESSIA AMICA “ a.s.2016/2017 
 

                                                                     CORSO DI FORMAZIONE “ DISLESSIA AMICA -LIVELLO AVANZATO”           
                                                                        a.s. 2019/2020 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 DOCENTE   DI SCUOLA MATERNA E PRIMARIA DAL 1993 AL 2001  
 
 
 
 

 
 
 


